
上海市实验学校第十届艺术节活动方案 

一、主题：国·潮 

二、指导思想： 

本节艺术节以中国传统艺术为依托，时尚元素与经典相结合，展示华夏乐韵和新时代多元化艺术形式结合的“国潮”；依

托于传统的文化，是一种传承和传播，是青春的创意和态度展现实验人的风格，体现艺术节人人可参与的原则，提升审美意

趣，展现实验艺术成果。 

  赛事活动围绕关键词“10 ”代表美满和“多艺”，我们以“拾趣·艺创”展开多样的艺术赛事和活动丰富校园文化，渲

染艺术氛围，装点校园环境，形成美妙的“十里艺苑”风景线。                            

三、艺术节组委会 

活动承办：上海市实验学校初中部·艺术组 

领导小组：徐红、马季荣、瞿祖芳、陈兴冶、陈慧 

策划小组：张瑶、程晓蕾、袁万萍、朱琳、肖忠民、张琦、郭海燕、傅筠、朱晓红、曹怡、朱潇清、徐心涵、孟晓明、朱卫、

浦洋、宋姑来、张旻舒、李婉琪、潘英姿、谢寅 

集团校协办：范莉 

后勤保障：金珉、干晓云、王昌国 

四、总体安排 ：2020 年 9 月 30 日~2020 年 12 月 31 日                

五、开幕式活动安排 



1. 活动形式：①潮绘校园作品展示 ②潮爸潮妈说国潮——家长课程③集中开幕仪式 

2. 活动对象：中学部全体师生 

3. 活动时间：9 月 30 日（12:30—15:30）           嘉宾进校时间：12:00  

4. 活动地点：中学部 

5. 活动内容：整个开幕式活动分为三个部分展开，以不同的形式进行呈现。  

模块一：潮绘校园（青花廊、涂雅街活动预热） 

模块二：众说国潮（潮爸潮妈说国潮主题家长课程） 

模块三：潮说国韵（以京剧体验为主的开幕仪式） 

 

五、开幕活动流程和方案 

（一）前期预热 

环节 活动内容 活动要求 负责老师 

国潮课堂 公众号国潮小课堂（共 6

期） 

各艺术组老师从舞蹈、音乐、绘画等方面，设计结合图、文、视频国

潮小课堂 

徐心涵、 

学校微信团

队 

潮绘校园 1.班级教室主题布置 

  

主题词“国潮+班级中国元素主题词”，黑板报+温馨教室布置，体现

中国元素，结合潮流。9 月 28 日进行检查评比。 

朱卫 

徐心涵 



（开幕式仪式中呈现部分作品） 朱潇清 

2.潮绘校园： 

（1）涂雅街 

（2）“青花廊” 

要求见附件 

作品上交时间 9 月 25 日、10 月 9 日 

 

朱卫 

宋姑来 

校务部 

潮征校景 校园廊道名称征集、站点

名称征 

通过升旗仪式、微信公众号进行公开征集 

征集时间：9 月 14 日-9 月 23 日 

 

徐心涵 

朱潇清 

 

 

 



（二）开幕活动 

时间：9 月 30 日 

环节 活动 

时间 

活动 

地点 

活动要求 负责 

老师 

备注 

潮绘 

校园 

12:30 

- 

13:00 

文 化 墙

大厅 

涂雅街 作品展示投票 宋姑来 

张旻舒 

 

众说 

国潮 

13:00 

- 

14:00 

各班 

教室 

见附表 

以“艺术”为主题，融合中国元素的主题课程。 

12:15   嘉宾到校 （6# 310）  

12:15-12:50  校长发言 颁发聘书 

12:50-13:00  各班志愿者带领嘉宾前往活动地 

朱潇清 

薛梦超 

 

1.前期公众号宣传 

2.电子资料收集 

3.发送电子邀请函，确认进校

防疫要求 

进场 14:00 

- 

14:30 

体育馆 

二楼 

有序进场 体育组 

徐心涵 

高一、高二两侧 

高三中间 

潮说 

国韵 

14:30 

- 

15:30 

 

体 育 馆

二楼 

开幕仪式 朱潇清、徐心涵 1.舞台：增加简易移动舞台，

扩大场地范围 

2.主持人：高中男生 1 人、 

初中女生 1 人 

 



注： 

1. 全体教职工开幕式当天（9月 30 日）于 14 点 30 前进入体育馆二楼入座。 

2. 外请表演及专家讲座负责人： 瞿祖芳、程晓蕾 

3. 学生进场调度：体育组 

4. 摄录像：孙顶峰、孙羽洁、学生电视台、家长志愿者 

5. 医务应急：周叶、赵晓艳 

9 月 30 日当天活动校务部筹备 

1. 6#310 会议室嘉宾茶水，闭幕仪式嘉宾鲜花两束 

2. 午休时间文化墙大厅移动音响 

3. 体育馆多媒体保障，临时舞台搭建 

4. 医务室保障 

5. 保安指挥嘉宾车辆进出停放 706 号停车场 

上海市实验学校 

2020 年 9月 17 日 

 

 

 

 

 

 

 



附件： 

第十九期家长课程 

时间：9 月 30 日 周三 13:00-14:00 地点：相关教室                                                         

  

***家长签到时间：12:15-12:30   地点：6 号楼三楼大会议室 

  序

号 
讲座人姓名 讲座主题 地点 教师志愿者 学生志愿者 

1 孙海艳 弘扬传统文化，走进非遗——了解内画艺术的前世今生 中一 1 马海萍 于展懿 

2 肖世明 绿色金融：绿水青山就是金山银山 中一 2 季鑫 肖子遥 

3 王庆慧 走进京韵  唱绘炫潮 中一 3 郑炯娇 唐可欣 

4 汤英 品味曲艺文化，颂扬中国山水 10 号楼 203 路红英 钱志睿 

5 洪耘 京剧—写意的艺术 中一 5 陈旻 汤盛元 

6 管海琳 美丽的邂逅—诗言志 歌永言 中二 1 王婷 陈俊豪 

7 张鹏 国风雅韵画中秋 中二 2 邹佳 张瀚文 

8 张丽娜 善之行――中二（3）班彩绘折扇 中二 3 王颖婷 姜语歆 

9 李军 品味国粹-京剧中的三国戏 中二 4 钟俊 姜艾彤 

10 喻帆 古艸·雅潮 ｜非遗草木印染赏析 中二 5 于敏 季浩康 

11 俞晓飞 中医阴阳五行理论及对人体的认识 中三 1 李秀梅 黄俞哲 

12 李忠诚 发现身边的中国元素 中三 2 张丹 李嘉璐 

13 汤春妹 剪纸魅力 中三 3 邢蓉 贾天怡 

14 邱昊峻 国潮说 中三 4 徐大玮 邱杰盛 

15 陈洁 传统文化 vs 年轻国潮 中三 5 蔡忠凯 邵亦成 

16 傅樯 非遗传承文化之印泥的渊源 6A 教室 付静 黄得修 



17 朱超平 中国古代钱币文化 6B 教室 蒋偲婕 朱思睿 

18 吴红红 国潮服饰设计 7A 教室 郭晓清 刘明慧 

19 
唐静雯、翁雅

智  
国粹京剧与潮流文化的碰撞 7B 教室 王婉婷 王悦诚 

20 徐陶、陈丽坤 茶语新说 8A 教室 沈君莉 王泺涵 

21 卞清岚 厚重拙朴的汉隶审美 9A 教室 吕东 谢翊展 

22 瞿花剑 中国传统插花艺术在现代空间中的应用 高一 1 班 李长辉 赵舒怡 

23 陈继颖 茶，很高兴认识你 高一 2 班 冯源 汪邻筠 

24 孙双 国风新潮 高一 3 班 关晓鹏 袁凡宸 

25 张挺 走进中医 高一 4 班 贝嘉琳 张逸帆 

26 易小芬 茶韵——茶箫の恋 高一 5 班 史颖芳 罗亮钰 

27 叶振华 国粹太极拳的魅力 高一 6 班 姚谨 叶文成 

28 杨本明 以语为“器”，向世界讲述中国----中华优秀传统文化在东亚的传承与发扬 高二 1 班 曹晶伟 谢麒麟 

29 李伟兴 2010 上海世博会英国馆（种子圣殿）的设计与建造 高二 2 班 陈新元 李子冉 

30 王枫 音乐与诗歌 高二 3 班 杨蕾 李俊汐 

31 曹怡玲 古琴 中国文人的音乐语言 高二 4 班 张继禄 姜弘毅 

32 朱旭莹 扬国粹精华  行中医之路 高二 5 班 张勇男 周欣洋 

33 胡静彦 双循环经济中的职业规划与现代技术引领中医药标准化之路 高二 6 班 陈意 胡庭恺 

友情提醒：1、志愿者学生：12:45 到六号楼 3 楼会议室将家长带至讲座教室 

          2、志愿者老师：12:45 在各自教室准备，检查投影仪等多媒体设备 

                         14:00 讲座结束后请老师将家长亲自带回六号楼 3 楼会议室 

                         讲座 PPT 拷至年级组长、年级组长再交给各部主任 

 



“青花廊”创设方案 

一、组织形式： 

1、各班挑选擅长绘画学生二至四人参与，每班完成两幅“青花”风格绘画作品。 

2、完成作品后于 9 月 25 日前，年级组联络员老师收齐后，上交艺术组办公室宋姑来老师处。 

3、中一、中二、高一每班 2 幅（共 32 幅），中三、高二每班 1 幅（11 幅），国际部 6 年级、7 年级、8A9A 为单位，共 6 幅 

二、绘画创作： 

1、绘画纸统一为四开白卡纸，由学校提供。 

2、画面色彩为群青、酞青蓝等与青花纹样较为接近的色彩，参见示例小样。 

3、画面内容由学生自创，可参考中国传统纹样，建议加入现代元素，如能结合学校小景或校园生活等元素则更佳。 

4、画面边缘绘制 0.5-1 厘米的蓝色边框，参见示例。 

5、在画面恰当处绘制红色“印章”，注明班级及作者。 

6、上色工具自定，建议采用马克笔、记号笔、油画棒、水粉颜料等较浓重的工具，也可结合彩铅、水彩笔等工具制作层次效果。 



    

   

 

三、后期布展： 

1、完善走廊灯光等硬件辅助。 

2、作品收集后由物业协助，统一高度，用硅胶固定于走廊墙面（此法撤展后须重涂墙面）。 

 



“涂雅街”创设方案 

一、组织形式： 

1、以班级为单位，每班挑选擅长绘画学生三、四位同学参与，每班完成两到三个一次性餐盘绘画作品参加投票 

2、完成作品后于 9 月 25 日前，年级组联络员老师收齐后，上交艺术组办公室朱卫老师处。 

3、每班选出最好的一幅作品完成实地学校井盖涂鸦作品（时间 10 月份） 

二、绘画创作： 

1、10 月 9 号班会课时请各班派一位同学来实地认领井盖（学生：一定是参与绘画的负责人）。 

2、画面色彩根据选中的一次性餐盘小样来购买丙烯颜料（各班自理）。 

3、画面内容由学生自创，必须体现中国传统元素，再融入现代元素进行创作。（餐盘是小样，最终是实地井盖） 

4、边缘绘制可选用油性记号笔（建议） 

5、在画面恰当处可采用喷漆，画面会更有涂鸦感（建议）。 

6、友情提示国旗不能画。 

  

三、后期布展：一次性餐盘绘画作品都收集后将会布置于艺术楼墙面。 



附表：公众号推送安排 

 

主题 推送日期 负责小编 

畅想艺术节|国潮手办 9 月 21 日 陈恺颀 

畅想艺术节|广告新诠释 9 月 22 日 徐怡诚 

畅想艺术节|民乐新潮 9 月 23 日 朱炎玮 

畅想艺术节|民歌新唱 9 月 24 日 朱澄乾 

畅想艺术节|街舞碰撞中国文化 9 月 25 日 蒋黎骊 

畅想艺术节|中国图案可以怎么玩？ 9 月 26 日 鲁燕 

艺术节倒计时|潮爸潮妈说国潮预告 1（中学部） 9 月 27 日 朱潇清、薛梦超 

艺术节倒计时|潮爸潮妈说国潮预告 2（国际部、小学部） 9 月 28 日 蔡颖怡 

钱晶蕊 

艺术节倒计时|艺术节打开方式（活动预告） 9 月 29 徐心涵 

新闻 

1.各部门 9 月 28 日上交文字稿 

（包含留图位置）负责编辑搭建看框架 

2.各部门 9 月 30 日家长课程后打包照片发送给陆伶俐 

9 月 30 日 供稿：徐心涵、朱潇清 

编辑：家长课程陆伶利 

仪式：马颖莹、蔡颖怡、钱晶蕊 


